
男子バスケットボール部 活動報告

キ ャ ッ チ フ レ ー ズ

好きから身につくよい習慣

活 動 日

夏期
月・火・水　１５：３０～１７：４０
日　　　　　１０：００～１３：００
体育館で行います。トレーニングは外でも行います。

そ の 他

・大会優勝！周りから応援されるチームを目指して！
・仲間を思いやる人、仲間のために頑張れる人に！

活 動 の 様 子

冬期
月・火・水　１５：３０～１７：４０
日　　　　　１０：００～１３：００
体育館で行います。

昨年度の活動内容

・すずらんピック　Aチーム優勝　Bチーム優勝
・北海道FIDバスケットボール研修大会　Aチーム優勝　Bチーム2位

今年度の活動予定
・７月　すずらんピック
・８月　北海道高等支援学校バスケットボールチャンピオンシップ大会
・12月　北海道FIDバスケットボール研修大会
・先生方との親善試合



女子バスケットボール部 活動報告

キ ャ ッ チ フ レ ー ズ

One for all all for one
～一人は皆のために、皆は一人のために～

活 動 日

夏期
月・火・水　15：30～17：40
日　　　　　13：00～16：00

体育館で行います。トレーニングは外でも行います。

8
女子バスケットボール部は大会優勝を目指して、日々練習に取り組んでいます。
初心者も大歓迎！周りから応援され、愛されるチームを目指しています。
高校生活、一緒に熱くなれるのものに挑戦してみませんか？

活 動 の 様 子

冬期
月・火・水　15：30～17：40
日　　　　　10：00～13：00

体育館で行います。

昨年度の活動内容

・すずらんピック（2023）　優勝
・FIDバスケットボール研修大会　３位

今年度の活動予定

・７月　　　　すずらんピック（2023）大会出場
・８月　　　　北海道高校生バスケットボールチャンピオンシップ研修大会
・12月　　　　FIDバスケットボール研修大会
・先生方との親善試合


